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¿Se siente abrumada/o? ¿Necesita hablar con alguien?¿Se siente abrumada/o? ¿Necesita hablar con alguien?¿Se siente abrumada/o? ¿Necesita hablar con alguien?¿Se siente abrumada/o? ¿Necesita hablar con alguien? 
15 Sesión de conserjería  

Apoyo para * Comunicación Matrimonial * Niños/Adolescentes * Depresión * Ansiedad  
Traída a usted por Desarrollo Infantil del Norte de California, Inc. 529-1500 ext. 115 

                         

Si usted tiene un evento o programa que desee incluir en 
esta publicación, por favor comuníquese con Jacki Roach 
al  384-7833 o mande un e-mail a roach@tehamaed.org 

7 de enero de 6:30pm a 8:00pm 
“Todo lo que quiero es ser abuela/o”“Todo lo que quiero es ser abuela/o”“Todo lo que quiero es ser abuela/o”“Todo lo que quiero es ser abuela/o”    

Red Bluff High School, salón 100 
Las clases ayudarán a facilitar la guia para los provee-
dores de cuidado que están lidiando con el problema 

relacionado con criar a sus hijos por segunda vez.  Este 
evento es GRATUITO. Cortesía del programa ASSET.  

14 de enero de 10:00am a 12:00pm solamente en inglés 
7700 Stanford Ave. Los Molinos, CA 

26 de enero de  9:00am a 11:30am solamente en español 
301 Samson Ave. Gerber, CA 

Fomentando el cuidado infantilFomentando el cuidado infantilFomentando el cuidado infantilFomentando el cuidado infantil    
Este evento es GRATUITO y todos son bienvenidos! Vengan y aprendan 
sobre el desarrollo de sus niños, conozcan a otros padres y disfruten de 

un refrigerio. Habrá cuidado de niños.   
Llame al 384-7833 para confirmar su asistencia. 

20 de enero de  10:00am ta 11:00am 
Feria de Recursos para Proveedoras de  Cuidado infantil de Feria de Recursos para Proveedoras de  Cuidado infantil de Feria de Recursos para Proveedoras de  Cuidado infantil de Feria de Recursos para Proveedoras de  Cuidado infantil de 

Amistades Vecinos y familiaresAmistades Vecinos y familiaresAmistades Vecinos y familiaresAmistades Vecinos y familiares    
Referencias de Cuidado Infantil y Educación 
645 Antelope Blvd. Ste. 12 Red Bluff, CA 

Cualquier persona que esté cuidando niños informalmente es bienvenido ¡Niños 
son bienvenidos también! Para más información, llame a Angélica, al  529-3131 

 

14 de enero  de 10:00 am a 11:15 am 
“Morning Out” Día de juego para niños“Morning Out” Día de juego para niños“Morning Out” Día de juego para niños“Morning Out” Día de juego para niños    
Centro de Recursos Familiares de Corning  

Salones viejos de kinder de la escuela West Street,  
en Corning, CA  

¡Traiga a sus niños a una mañana llena de diversion con otros niños, 
historias, arte, manualidades, actividades sensoriales y bocadillos! 
¡Este evento es GRATUITO!  Para más información y confirmar su 

asistencia, llame  a Angélica al 529-3131              

Todos los lunes, de  6:00pm a 7:30pm 
Centro de Head Start  de Corning , Corning CA 

Todos los martes de  6:00pm a 7:30pm 
Centro de Head Start de Red Bluff , Jackson Heights School Campus 

¡Disciplina que trabaja!Disciplina que trabaja!Disciplina que trabaja!Disciplina que trabaja!    
Un grupo de apoyo para padres y proveedores de cuidado infantil. Horas de 
desarrollo profesional disponibles. Cuidado de niños GRATUITO. Llame para 

confirmar su asistencia al tel. 529-1500 

 23 de enero, de 10:00am a 12:00pm  Taller de inseguridad económica Taller de inseguridad económica Taller de inseguridad económica Taller de inseguridad económica Referencia de Cuidado y Educación Infantil 
645 Antelope Blvd. St.12 Vengan y disfruten de este taller GRATUITO. Todos están invitados 

Para más información, llame a  CCRE  al  529-3131  

Centro de Red de Centro de Red de Centro de Red de Centro de Red de RecursosRecursosRecursosRecursos    FamiliaresFamiliaresFamiliaresFamiliares del  del  del  del     
Condado de TehamaCondado de TehamaCondado de TehamaCondado de Tehama 

 
♥ Clases para padres y recursos 
♥ Clases ESL (Inglés Como Segundo Idioma)  
♥ Programa de Visitas en el hogar 
♥ Grupos de juego 
Norte del Condado (Red Bluff/Cottonwood) 528-806 
Centro del Condado (Los Molinos/Gerber) 384-7833 
Sur del Condado (Corning/Rancho Tehama) 824-7670 

 22 de enero, de  9:30 am a 11:00 am 
Grupo de Padres“Family Start” Grupo de Padres“Family Start” Grupo de Padres“Family Start” Grupo de Padres“Family Start”     

Desarrollo Infantil para el Norte de California 
7700 Stanford Ave. Los Molinos, CA 

Todos son bienvenidos.  Habrá bocadillos saludables. Cuidado Infantil 
Gratuito.  Por favor llame a Maria Estrada para reservar su lugar hoy. 

Ella puede ser localizada llamando al 529-1500 ext. 138 

Clases de ESL Clases de ESL Clases de ESL Clases de ESL     
 Todos los martes 5:30pm a 7:30pm 

En la Iglesia Bíblica en   301 Samson Ave. Gerber  
Todos los miércoles y jueves de3:30pm a 4:30pm 

 En la Escuela Primaria de Los Molinos 
700 Stanford Ave. Los Molinos 

Estos eventos son GRATUITOS y abiertos al público. 
¡Hay cuidado infantil! Solamente en español 

Por favor llame al 384-7833 para confirmar su asistencia  
o para más información. 

Visitenos en www.tehamaschools.org/department/school-readiness 

Oportunidades de educación para padres del Condado de TehamaOportunidades de educación para padres del Condado de TehamaOportunidades de educación para padres del Condado de TehamaOportunidades de educación para padres del Condado de Tehama    
Para el mes de enero del 2010Para el mes de enero del 2010Para el mes de enero del 2010Para el mes de enero del 2010    


